
FORÆLDRE 

Fritidsjobindsatsen 

Den kommunale fritidsjobindsats er en del af Assens Ungdomsskole. Tilbuddet henvender
sig til unge mellem 13-17 år, som ønsker at få et fritidsjob. Med udgangspunkt i den
enkeltes behov, understøtter jeg den unges muligheder for at finde, varetage og fastholde et
fritidsjob. 

Formålet med fritidsjobindsatsen er at øge de unges muligheder for at gennemføre en
ungdomsuddannelse og/eller komme i ordinær beskæftigelse efter folkeskolen. 
Forskning viser nemlig, at unge, der har haft et fritidsjob, klarer sig bedre i forhold til
skolegang, uddannelse og beskæftigelse senere i livet end unge, der ikke har haft et
fritidsjob.

Selvom det at gå i skole er din teenagers vigtigste og primære arbejde, kan et fritidsjob
sagtens understøtte og gavne den unges skolegang. 
Forskning viser nemlig, at unge, der har haft et fritidsjob, klarer sig bedre i forhold til
skolegang, uddannelse og beskæftigelse senere i livet end unge, der ikke har haft et
fritidsjob. Ligeledes bidrager et fritidsjob til at din teenager får erhvervserfaring og opdager
egne styrker og kompetencer i nye rammer. Generelt styrker det at have et fritidsjob den
unges livskompetencer, og gør det bedre rustet til fremtiden. 

Som forældre er I en betydningsfuld del af jeres barns liv, også når det kommer til oplevelsen af
succes i det nye fritidsjob. Det er derfor vigtigt, at jeres teenager oplever, at fritidsjobbet er en
prioritet i familiesammenhænge, og at I understøtter ham/hende i at passe jobbet. Unge, som
bakkes op hjemmefra, har nemlig større succes med at fastholde et fritidsjob. 

Hvis I har spørgsmål eller ønsker råd og vejledning, er I altid velkomne til at kontakte mig. 

Her kan du læse om fritidsjobindsatsen og om, hvorfor et fritidsjob kan være gavnligt for dit barn 



Gode råd til forældre
Sådan kan du understøtte og hjælpe din teenager med
at opnå succes i sit fritidsjob

Underskriv samtykkeerklæringen og
ansættelseskontrakten, når din teenager

kommer hjem med disse. Det er en
forudsætning for, at jeg kan hjælpe dem i

processen. 

Spørg gerne interesseret ind til din
teenagers fritidsjob og arbejdsdag,

Hjælpe gerne din teenager med at skabe
struktur og gode rutiner i forhold til

fritidsjobbet. 

Tag gerne højde for din teenagers
fritidsjob, når I planlægger

familieaktiviteter. 

Hjælp gerne din teenager med at lave et
budget og evt. en opsparing. 

BUDGET OG OPSPARING

STRUKTURPLANLÆGNING

INTERESSEUNDERSKRIFTER


